UBND TINH THAI BINH CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc lap — Tw do — Hanh phc

S6: 716/SYT-NVY Théi Binh, ngay 07 thang 5 ndm 2021
VIV tang cuong cong tac phong, chong
dich Covid-19

Kinh gui:
- Cac don vi y té tryc thudc;
- Cac don vi khdm, chira bénh cong lap va ngoai cong lap;
- Phong Y té huyén, thanh phé.

bém ngay 05/5/2021, qua xét nghiém da phat hién 05 ca bénh duong tinh
v6i SARS-CoV-2 tai cong dong tinh Thai Binh, day 1a cac truong hop lién quan
dén 6 dich tai Bénh vién Bénh Nhiét d6i Trung wong co s& Kim Chung.Dé tang
cudng cong tac phong, chéng dich bénh, S¢ Y té yéu cau cac don vi thuc hién
nghiém tdc cac noi dung sau:

1. Khan truong t6 chirc ra so4t tat ca nhing trudong hop can bd, cong chic,
vién chirc, ngu:0’i lao dong c6 dén Bénh vién Nhiét d6i Trung uong co so Kim
Chung tr ngay 14/4/2021va Bénh vién K Tén Trleu tu ngay 12/4/2021; lap danh
sach giri vé trung tam y té huyén, thanh pho dé tong hop, bdo cdo Ban Chi dao
phong chéng COVID-19 huyén, thanh pho

Thuc hién tiém phong vac xin theo K& hoach ctia Nganh.

Giam dbc cac don vi chiu trach nhiém quan 1y, chi dao toan bd nhan vién
nang cao ¥ thirc phong, chong dich bénh COVID-19: thyc hién nghiém khuyén
céo 5K, cac bién phap phong ho ca nhan, khong dén cac dia diém cé nguy co
cao lay nhiém nhu an tiéc buffet, dén cong vién giai tri, dén rap chiéu phim, dén
quan bar, karaoke...

2.Trung tim y té huyén, thanh phd thyuc hién cac hoat dong phong chéng
dich bénh; tham muu cho Ban Chi dao phong chdng Covid-19 huyén, thanh phd
trién khai cac bién phap phong, chong dich, dic biét 1a tham muu thyc hién cac
noi dung sau:

- Pbi véi cac trudng hop tré vé tir Bénh vién Nhi¢t doi Trung wong co so
Kim Chung tu ngay 14/4/2021 dén 04/5/: tién hanh khai bao y té, ldy mau xét
nghiém it nhat 02 lan (1an dau ‘ngay sau khi phat hién vé dia phuong), cach ly tai
nha du 21 ngay ké ttr ngay cudi cting dén/d bénh vién va sau dé tiép tuc theo ddi
suc khoe 07 ngay tlep theo. Riéng voi nhiing nguoi timg dén nhitng khoa, phong
cO ghi nhan ngudi mac COVID-19 thi coi 1a d6i tugng Flva tién hanh truy vét,
lay mau Xét nghiém, cach ly tap trung, thuc hién cac bién phap phong bénh nhu
nhitg nguoi co tiép xic gan voi ngudi duong tinh theo quy dinh hién hanh.
Truong hop d6i tugng co tricu ching nghi nhiém Covid-19 (sot, ho, khé thé) can
t6 chirc dua ngay dén co sd'y té trén dia ban dé cach ly, diéu tri.

- Béi véi cac truong hop tré tir bénh vién khac ap dung tuong tu khi c6
thong bao tinh hinh dich cua bénh vién d6 hodc theo chi dao méi cia BoO Y té.

- Ddi véi cac truong hop co tiép xtic gan véi ddi tuong F1 trong khoang
thoi gian trén (F2): 1ap danh sach va thuc hién khai bao y té hang ngay, cach ly
tai nha cho dén khi F1 c6 két qua xét nghiém am tinh v6i SARS-CoV-2 thi duoc
giai phong.
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- Tiép tuc tham muu cho Ban chi dao huyén, thanh phé khan trwong trién
khai cac bién phap phong, chéng dich ddi voi ngudi tré vé tir cac dia diém, dia
phuong co dich.

- Chuén bi sin sang nhan lyc, trang thiét bi, vat tu, hoa chat tham gia
phong, chdng dich trén dia ban va chu dong lay bénh pham xét nghiém theo
phuong cham bdn tai chd.

- Chi dao tram y té thuc hién nghiém tiac cac hoat dong chuyén moén trong
kham, chita bénh ban dau va phong chdng dich; theo ddi strc khoe cho ddi tuwong
sau khi hoan thanh cach ly tip trung; tham muu cho Ban chi dao cip x3,
phuong, thi tran cac bién phap phong, chdng dich.

3.Trung tam Kiém soat bénh tat tinh:

- Thuc hién cac hoat dong chuyén mén, chi dao, huéng dan, quan ly, kiém
tra, giam sat phong, chéng dich; theo ddi dién bién, du bao tinh hinh dich
bénh; dap Gng tinh trang khan cap vé dich bénh.

- Tham muu phan bo, quan ly, st dung vac xin; chuén bi sinh phém thuc
hién hoat dong x¢ét nghiém sang loc nhanh chong, kip thot, phéi hop truy vét,
khoanh vung, cach ly, dap dich.

- Bao cdo cong tac phong, chdng dich theo quy dinh.

- Chu dong tiép nhan thong tin vé tinh hinh dich bénh trao d6i véi So
Thong tin truyén thong, co quan bao, dai phat thanh truyén hinh...va ban Chi
dao phong chong Covid-19 cac dia phuong dé trién khai cac bién phap phong
chéng dich.

- Thyc hién cic nhiém vu khac dé ting cudng cong tac phong, chéng dich
bénh khi dugc phan cong.

4. Cac don vi kham bénh, chita bénh:

a)Thuc hién nghiém tic cic ndi dung da chi dao tai Van ban sb 693/SYT-NVY
ngay 06/5/2021 va thyc hién cac ndi dung bd sung, cu thé nhu sau:

- Han ché nhap vién ndi tra khi khong thuc su can thiét. Khéng tiép nhan
diéu tri nhitng truong hop bénh theo phan tuyén diéu tri cua tuyén dudi. Khdng
chuyén nguoi bénh trong kha niang diéu tri cua don vi 18n tuyén trén, dac biét Ia
Ién cac bénh vién tuyén trung wong, BVDK tinh va BV Phéi. Truong hop cap
ctru hodc nguoi bénh mac bénh vuot kha nang chuyén mén, don vi lién hé trudc
véi tuyén trén dé trao d6i thong tin vé tinh hinh bénh nhan, tiép nhan hd tro
chuy&n mdn tir tuyén trén va dé tuyén trén chuan bi cac diéu kién tiép nhan néu
phai chuyén tuyén. Khi thuc hién chuyén tuyén, don vi phai gai Phiéu diéu tra
dich t& va céac yéu té nghi ngo nhiém Covid-19 cia nguoi bénh kém theo Giay
chuyén vién. Viéc chuyén tuyén phai dam bao vé chuy@n mén va an toan phong,
chéng dich.

- Han ché t6i da nguoi nha, nguoi than dén co sé kham bénh, chita bénh.
R4 soat bd tri khoa, phong; quy trinh kham, chira bénh hop ly... khong dé nguoi
bénh phai nam ghép. B tri khoang cach it nhat 1a 2m giita cic giudong bénh.
Bao dam thong khi ti nhién trong budng bénh, khoa, phong, co sé kham bénh,
chira bénh.
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- V6i ngudi bénh méc bénh man tinh, d3 diéu trj 6n dinh, thuc hién kham
bénh, ké don thudc diéu tri ngoai tru tur 1 dén 3 thang, déng tho1 dam bao cung
cap du thudc bao hiém y té cho ngudi bénh theo ké don thudc cho dén lich tai
kham du kién tiép theo.

- T chiic truyen thong, khuyén céo nguoi bénh, nguoi nha ngudoi bénh
han ché vigc di chuyén ra noi tap trung dong ngudi, han ché viéc roi khoi dia
phuong néu khdng thuc sy can thiét; khuyen cao nguoi dan téi kham, chira bénh
tai noi dang ky kham chira bénh ban dau, han ché viéc kham, chita bénh vuot
tuyén, khdng tu y t&i khdm chira bénh tai cac co s& kham chita bénh tuyén trén
(ddc biét 1 tuyén trung wong, BVDK tinh) trong thoi diém tinh hinh dich bénh
dang dién bién phuc tap.

-Ra soat, diéu tra dich t& va trién khai nghiém tdc cac bién phap phong,
chéng dich theo quy dinh ddi véi can bo va nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh di
vé tir cac bénh vién trung wong.

Pua toan bo trudng hop tré vé tir bénh vién Nhiét d6i Trung wong co sé
Kim Chung trong thoi gian tir ngay 14/4/2021 dén 05/5/2021 vao khu vuc céch
ly, diéu tri va thuc hién lay miu xét nghiém SARS-CoV-2 dé sang loc nguy co
lay nhiém.

Déi Vi cac truong hop tro tre vé tir bénh vién khac ap dung tuong tu khi
c6 théng béo tinh hinh dich caa bénh vién d6 hoic theo chi dao méi cua Bo Y té.

- T6 chie thuc hién nghiém tic viéc khai bao y té, duy tri va siét chat cong tac
sang loc, phan ludng theo huéng dan tai Cong van 1385/BCPQG ngay 19/3/2020
caa Ban chi dao quéc gia phong chdng dich Covid-19.

- Thyc hién danh gia va thuong xuyén danh gia theo B ti€u chi an toan
phong chéng dich Covid-19 va cac dich bénh viém dudng ho hap do Bo Y té
ban hanh theo Quyét dinh 3088/QD-BYT ngay 16/7/2020 (doi véi bénh vién) va
Quyét dinh 4999/Qb-BYT ngay 01/12/2020 (doi voi phong kham), cép nhat két
qua trén phan mém truc tuyen khic phuc ngay cac van dé con ton tai dé dam
bao an toan trong phong chong dich.

Pé nghi phong y té huyén, thanh phd kiém tra, giam sat, chi dao viéc thuc
hién cua cac phong kham tu nhan trén dia ban quan ly, tham muu xu ly néu
phong kham vi pham quy dinh vé ‘phong chéng dich.

- Tiép tuc ra soét, cung cd, thuc hién nghiém tac cac quy dinh vé bién
phap phong chdng dich, kiém soat lay nhlem dich bénh trong cac co s& kham
bénh, chita bénh ban hanh theo Quyét dinh s6 5188/QD-BYT ngay 14/12/2020.

- Trién khai nghiém tic “thong diép 5K, tang cuong truyén théng vé deo
khau trang va thuc hién cac bién phap phong, chng dich.

- Thyc hién nghiém tuc cac bién phap phong ngura khong dé lay nhiém
cho nhan vién y té, cung cap trang thiét bi phong ho ca nhan, kiém soat nhiém
khuan cho nhan vién y té.

- San sang tinh than dé tham gia phong, chdng dich khi dugc huy dong
trong trudng hop dich bénh lan rong hozc khi thanh 1ap bénh vién da chién trén
dia ban tinh.
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- C4c bénh vién chuyén khoa (San, Mat, Phdi, Tam than...) thanh 1ap cac kip
chuyén mén san sang chi vién cho cac khu céach ly tap trung cua tinh; cac don vi
thu dung, diéu tri nguoi bénh Covid-19 khi cd Iénh diéu dong cua So Y té.

* Cac bénh vién thu dung va diéu tri nguwoi bénh Covid-19, gém
BVPK tinh, Phoi, Nhi va 11 bénh vién da khoa huyén:

- Kiém tra, ra soat phuong an thu dung, diéu tri cua bénh vién va san sang
trién khai tiép nhan, diéu tri ngudi bénh theo phan tuyén, phuong cham “bon tai
chd” va tuan thu Huéng dan chan doan, diéu tri Covid-19 do chung méi cua
virus Corona moi dugc B Y té ban hanh theo Quyét dinh s 2008/QD-BYT
ngay 26/4/2021.

Chuan bi nhan luc va sap xép céc kip 1am viéc khoa hoc, dam bao qué
trinh diéu tri lién tuc. Chuan bi s6 lugng budng bénh, givong bénh dé c6 phuong
an dap ung theo Kich ban Thu dung, diéu tri nguoi nhiém va nghi nhiém Covid-
19 do S¢ Y té ban hanh theo Ké hoach s6 11/KH-SYT ngay 17/02/2021 (Bénh
vién da khoa huyén: 20 GB; BVDK tinh: 60 GB; Bénh vién Nhi: 20 GB; Bénh
vién Phéi: 200 GB , Bénh vién Thai Binh: 250 GB).

Kiém tra, ra soat, chuan bi trang thiét bi, vat tu tiéu hao va thuéc thiét yéu
phuc vu cong tac diéu tri, chim séc ngudi bénh theo Quyét dinh sé 941/Qb-
BYT ngay 17/3/2020 cua Bb Y té, Quyét dinh 1553/QD-BYT ngay 03/4/2020
cua B Y té vé stra d6i, bd sung Quyét dinh s6 941/QD-BYT.

Nguyén tic diéu tri tai cac bénh vién nhu sau:

+Truong hop s6 luong ca bénh dwong tinh trén dia ban tinh dudi 40 ca:
toan bo cac ca bénh diéu tri tai BVDK tinh.

Bénh vién Phoi, Nhi va 11 bénh vién da khoa huyén sang loc, tiép nhan
cac trudng hop nghi nhiém bénh, chi chuyén tuyén vé BVDK tinh khi nguoi
bénh co xét nghiém duong tinh.

+ Truong hop s6 luong ca bénh duong tinh trén dia ban tinh trén 40 ca:

BVDK huyén, Phoi, Nhi: Sang loc, thu dung, cach ly diéu tri cac trudng
hop la ca bénh nhiém/nghi nhiém khong triéu chang va mac do nhe, vira. Cac ca
bénh ning, nguy kich chuyén vé diéu tri tai BVDK tinh (cac bénh vién thuc hién
viéc lién hé véi BVDK tinh trude khi chuyén tuyén theo quy dinh).

+ BVDK tinh: Sang loc, thu dung, cach ly diéu tri toan bo cac ca bénh
nang, nguy Kich trén dia ban toan tinh

+ Trudng hop sé lugng ca bénh dwong tinh trén dia ban tinh trén 300 ca:
S Y té s& kich hoat bénh vién da chién va hoat dong theo phuong an cua bénh
vién da chién.

+ Khi cho bénh nhan Covid-19 xuat vién phai thong bao cho dia phuong
noi nguoi bénh cu tri dé tiép tuc to chiic quan 1y, cach ly, theo dbi, xét nghiém
nguoi bénh, nguoi nha ngudi bénh theo quy dinh hién hanh.

- Pho bién, quén triét toi cac céan bo trong Danh sach 136 kip diéu tri,
cham s6c ngudi bénh Covid-19 do S Y té ban hanh theo Vin ban s6 225/SYT-
NVY ngay 09/02/2021 sin sang tinh than tham gia phong, chéng dich bénh.
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- Pinh ky t6 chirc xét nghiém COVID-19 ngiu nhién cho nhan vién y té &
cac khoa, phong c6 nguy co cao va nhan vién lam viéc & khu vuc sang loc, phan
ludng, cach ly; cho ngudi bénh ¢ mot sé khoa, phong c6 nguy co cao hoic
nhitng ngudi bénh chiu anh hudng ning khi nhiém COVID-19: nhu ngudi bénh
tai khoa cép ctru, hdi st cép ctru, hdi ste tich cuec, truyén nhiém...

Péi voi cac bénh vién ¢ ca bénh duong tinh: xét nghiém cha dong toan
bo nhan vién y té, nguoi bénh, ngudi cham séc nguoi bénh dai ngay.

Péi vai bénh vién chua c6 ca bénh duong tinh: Tiép tuc ting cuong chi
dinh xét nghiém sang loc va khing dinh, phat hién sém ngudi bénh nhidm
SARS-CoV-2 dbi véi ngudi bénh dén kham va ngudi bénh noi trd cd biéu hién
nghi ngd; dic biét luu ¥ ngudi cao tudi, ngudi mac cac bénh ly man tinh ké ca
truong hop nguoi bénh co tién st dich t& khong rd rang dé phét hién va cach ly
kip thoi theo quy dinh.Thuong xuyén theo doi, lay mau Xét nghiém cho nhan
vién y té khi co cac triéu chimg cum, viém duong hd hap Cap tinh. Binh ky (07
dén 14 ngay) lay mau xét nghiém sang loc cho nhan vién y té ¢ tiép xuc, diéu
tri cho ngudi bénh nhiém trung duong ho hap, viém phoi nang, ciing nhu xét
nghiém cho ngudi bénh cac khoa hdi sic cap ctu, than nhan tao, 140 khoa, ung
thu, tim mach; nhan vién ldy mau, xét nghiém SARS-CoV-2 trong bénh vién dé
phat hién sém va ngan ngira triét dé dich COVID-19 lay lan trong cac bénhvién.
(Kinh phi xét nghiém thuc hién tir nguén kinh phi chéng dich ciia dia phwong va
theo huéng ddan Céng van sé 1126/BHXH-CSYT ngay 29/4/2021 cia Co quan
Bdo hiém x& hgi Viét Nam).

- Giao BVDK tinh chi tri t6 chitc ddo tao, tap huan kién thuc, ki ning vé
chan doan, diéu tri, kiém soat nhiém khuan, van hanh may thé... cho cac don vi
diéu tri trén dia ban.

Yéu cau cac don vi nghiém tac thuc hién. Néu don vi khong thuc hién
nghiém tdc, 1am anh hudéng dén cong tac phong, chéng dich bénh chung cua
tinh, Tha treéng don vi chiu hoan toan trdch nhiém trudc Ban chi dao tinh va
Giam d6c So Y té./.

Noi nhdn:

- Nhu trén;

-Bo Y té;

- VP UBND tinh;

- Gidm ddc, cic PGD S¢ Y té;

- Dai Phat thanh va Truyén hinh TB;

- Bao TB;

- Khoa truyén thong GDSK, Trung tam CDC;
- Webside SYT;

- Luu: VT, NVY.




